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I. Целевой раздел

1. 1 Пояснительная записка

Данная программа дошкольного образования муниципального дошкольно​го образовательного учреждения «Центр развития ребенка – детский сад № 2 города Валуйки Белгородской области (далее Программа) обеспечивает раз​ностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее - образо​вательные области) - физическому, социально-коммуникативному, познава​тельному, речевому и художественно-эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к обучению в школе.

Основная образовательная программа разработана на основании следующе​го нормативно - правового обеспечения:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Феде​рации от 17 октября 2013 г. № 1155;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осу​ществления образовательной деятельности по основным общеобразователь​ным программам - образовательным программам дошкольного образова​ния»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» принят Белгородской областной Думой 23 октября 2014, подписан Губерна​тором 31.10.2014 №314;

- Постановление Правительства Белгородской области от 28.10.2013 N 431-пп «Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и дополни​тельного образования Белгородской области на 2013 - 2020 годы».

1.1. Цели и задачи реализации Программы

Цель реализации Программы: создание благоприятных условий для полно​ценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физиче​ских качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенно​стями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

• 
охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

• 
обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ре​бёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

• 
обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

• 
создания благоприятных условий развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отно​шений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

• 
объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

• 
формирования общей культуры личности детей, развития их социаль​ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирова​ния предпосылок учебной деятельности;

• 
обеспечения вариативности и разнообразия содержания образователь​ных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направ​ленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей;

• 
формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

• 
обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

• 
определения направлений для систематического взаимодействия физи​ческих и юридических лиц, а также взаимодействия педагогических и обще​ственных объединений.

Обязательная часть программы полностью соответствует ПООП ДО «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Ва​сильевой, разработанной в соответствии с ФГОС ДО. («ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом следующих парциальных программ:
1. Парциальная программа ДОБРЫЙ МИР. Православная культура для малышей. Автор-составитель  Л. Л. Шевченко. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г.-176с.
Задачи: духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традициям духовным ценностям России; формирование у детей основопологательных морально-нравственных идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; приобретение культурологических знаний, которые необходимы для развития детей; создание условий творческого развития; воспитание любви к Родине, семье; интеграция личности в национальную мировую культуру; обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической преемственности между ступенью дошкольного, начального и основного общего образования.

2. Пересыпкина А. В. Социализация дошкольников средствами духовно – нравственной культуры: учебно-методическое пособие. – Белгород: ООО «ГиК», 2011.-346с.

Задачи: формирование у детей первоначальных знаний по истории отечественной культуры и родного края; развитие творческих способностей личности; определение гражданского самосознания, формирование патриотизма; развитие приоритета духовно-нравственных ценностей и творческого самовыражения при знакомстве детей с иконописной культурой, художественной литературой, музыкальным искусством; ознакомление с историко-культорологическим своеобразием Белгородского края.
3. «Белгородоведение»/Т. С. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др.-род: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015.-14с. 

Задачи: формирование представления о Родине как месте, где человек родился и страны, где он живет; воспитание чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее, восхищение ее красотой; развитие у дошкольников способности эмоционально-эстетического восприятия окружающего мира; воспитание потребности узнавать о культурных и природных ценностях родного края, беречь и охранять их; воспитание уважения к людям труда, знаменитым землякам; расширение кругозора детей на основе материала, доступного их пониманию.
1.2. Принципы и подходы к формированию Программы:

1. 
соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

2. 
сочетает принципы научной обоснованности и практической приме​нимости;

3. 
соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

4. 
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реа​лизации которых формируются такие качества, которые являются ключевы​ми в развитии дошкольников;

5. 
строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, специ​фикой и возможностями образовательных областей;

6. 
основывается на комплексно-тематическом принципе построения обра​зовательного процесса;

7. 
предусматривает решение программных образовательных задач в сов​местной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной дея​тельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спе​цификой дошкольного образования;

8. 
предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольника​ми и ведущим видом их деятельности является игра;

9. 
строится с учетом региональных особенностей организации образова​тельного процесса;

10. 
строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возраст​ными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
Содержание Программы построено с учетом следующих методологических подходов.

Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, познаватель​но-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ре​бенка. Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее содер​жание и форма.

Для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет):

• игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую дея​тельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

• коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстника​ми);

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литерату​ры и фольклора);

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на ули​це);

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

• изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

• двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные меро​приятия, приемы обучения дошкольников направлены на утверждение само​ценности личности ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и воспитание соматически ослаб​ленных детей в образовательно-воспитательном процессе ДОУ имеют реаби​литационную направленность. Педагоги владеют информацией о состоянии здоровья, знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфиче​ских возможностей развития каждого ребенка.

Компетентностный подход позволяет педагогам МДОУ структурировать содержание и организацию образовательного процесса в соответствии с по​требностями, интересами воспитанников.

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познава​тельную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объё​му.

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятель​ности на уровне дошкольного образования.

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индиви​дуальных, психологических и физиологических особенностей. Программа сформирована как программа психолого-педагогической под​держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия:
• уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

• использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замед​ления развития детей);

• построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

• поддержка педагогами положительного, доброжелательного отноше​ния детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участ​ников совместной деятельности и общения;

• поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей вос​питанников непосредственно в образовательный процесс.
1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики осо​бенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 4-5 лет

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллекту​альной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое развитие

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, не​способность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потреб​ность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных по​строениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повыша​ется.

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. До​школьники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску.

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслужи​вании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятель​ность ребенка.

Социально-коммуникативное развитие

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в обще​нии, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ре​бенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потреб​ностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заме​тить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его по​хвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. По​вышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совер​шенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения.

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовле​каться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр со​ставляет в среднем 15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с приня​тыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произ​вольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличает​ся многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огор​чения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.

К 5 -ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (де​журство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется само​стоятельность.

Речевое развитие

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Веду​щим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для по​нимания, но она вызывает интерес.

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение зву​ков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделя​ют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Познавательное развитие

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются при​чинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в жи​вой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться пред​ставление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам бо​лее развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм вос​создавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы пред​метов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие пара​метры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 назва​ний предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать про​стыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 де​талей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Художественно-эстетическое развитие

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает про​изведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства дей​ствия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлени​ями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляет​ся желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Фор​мируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Ри​сунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промы​вать по окончании работы. Графическое изображение человека характе​ризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 го​дам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц.

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные дви​жения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнитель​ской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продук​тивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструмен​те). Дети делают первые попытки творчества.
Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 5-6 лет

Физическое развитие

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело при​обретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3​5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного харак​тера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает до​ставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и де​вочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек - мягкие, плавные).

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать банти​ком.

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями пого​ды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.

Речевое развитие

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сто​рона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и со​норные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная вырази​тельность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повсе​дневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети ис​пользуют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Разви​вается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картин​ке, передавая не только главное, но и детали.

Познавательное развитие

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представле​ния детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямо​угольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответстви​ем формы и их пространственного расположения. В старшем дошколь​ном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способ​ны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преоб​разования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что яв​ляется основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить ориги​нальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроиз​вольного к произвольному вниманию.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют раз​личные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали по​стройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщен​ным способом обследования образца. Конструктивная деятельность мо​жет осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сги​бов); из природного материала.

Социально-коммуникативное развитие

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети само​стоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных сим​патий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (жен​ские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявля​ет интерес к игре.

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут рас​пределять роди до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая ре​альные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределе​нии ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ро​левого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в ко​тором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети ча​сто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные со​стояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются пла​нирование и самооценивание трудовой деятельности.

Художественно-эстетическое развитие

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно мо​жет изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, со​стоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расши​ряются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, само​стоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший воз​раст - это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, ил​люстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно ри​сунки представляют собой схематичные изображения различных объек​тов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорци​ональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмо​циональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не пред​ставляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций.

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкально​го восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчет​ливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: по​луприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Режим работы дошкольного образовательного учреждения: Муни​ципальное дошкольное образовательное учреждение «Центр развития ребенка - детский сад № 2» города Валуйки Белгородской области функционирует в режиме 10, 5 -часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-30, дежурная группа с 12 - часовым пребыванием с 7-00 до 19.00 при 5-дневной рабочей неделе.

Национально — культурные особенности: Этнический состав воспитанни​ков – русские. Нацио​нально-культурные особенности осуществления образовательного процесса:

а) образовательный процесс осуществляется на русском языке;

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведе​ниям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству русского народа, одновременно у детей воспитыва​ется уважение к другим народам, интерес к мировому сообществу;

в) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жи​телей Белгородской области, Валуйского района. Реализация данного компо​нента осуществляется через знакомство с национально-культурными особен​ностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его достопримечательно​стями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реа​лизуется через целевые прогулки, беседы, проекты.

Климатические особенности: При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: умеренно континентальный климат, т.е. холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание непосредственно-образовательной деятельности, летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня и всевозможные мероприятия в игровой и развлекательной форме.

В связи с этим, в Программе представлено два варианта режима дня. В  образовательном процессе  максимально  используются возможности социального окружения.

Педагогический процесс охватывает все основные направления развития ре​бенка, а также предусматривает систему мер по охране и укреплению здоро​вья. Педагоги создают на занятиях и в других формах обучения эмоциональ​но-насыщенную атмосферу, преодолевая учебно-дисциплинарные приемы. Занятия в основном проводятся по подгруппам и индивидуально. Чтобы из​бежать перегруженности режима учебной деятельности, в практику работы внедряются комплексные формы проведения занятий.

2. Планируемые результаты

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ори​ентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемствен​ности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении тре​бований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следую​щие социально-нормативные возрастные характеристики возможных дости​жений ребенка:

• Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.

• Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образова​ния.
	Образова​тельные  об​ласти
	Целевые ориентиры

	
	Дети дошкольного возраста

	Физиче​ское раз​витие
	• развита крупная и мелкая моторика;

• подвижен, владеет основными движениями, может контроли​ровать свои движения и управлять ими;

• способен к принятию решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах двигательной и физкультурной, спортивной деятельности;

• обладает физическими качествами (выносливость, гибкость и др.).

	Социально-

коммуни​кативное развитие
	• развивается игровая деятельность детей и динамика спонтанной игры, ее обогащение;

• формируются готовность и способность к коммуникативной деятельности (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

• ребенок обладает начальными знаниями о себе и социальном мире;

• овладевает основными культурными способами деятельности;

• способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

• проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении;

• старается разрешать конфликты;

• обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе, чувством собственного достоинства;

• активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;

• способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адек​ватно проявляет свои чувства, в том числе веру в себя;

• способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

• способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

	Познава​тельное развитие
	• развитие любознательности,

• формирование умения задавать вопросы взрослым и сверст​никам,

• развитие интереса к причинно-следственным связям, стрем​ление самостоятельно придумывать объяснения явлениям при​роды и поступкам людей;

• развитие способности наблюдать, экспериментировать, фор​мирование познавательно-исследовательской деятельности и воображения

• к концу посещения детского сада ребенок обладает началь​ными знаниями о себе, природном и социальном мире; облада​ет элементарными представлениями из области живой приро​ды, естествознания, математики, истории; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в раз​личных видах деятельности.


	Речевое развитие
	· Овладение устной речью, благодаря которой ребенок может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний
· Проявляет любознательность, задает вопросы взрослыми сверстникам, способен к построению речевого высказывания в ситуации общения
· Знаком с произведениями детской литературы и обнаруживает предпосылки грамотности (может выделять звуки в словах и др)

	Художественно–эстетическое развитие
	Музыкальное развитие:
· Овладевает основными культурными способами и видами музыкальной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах музыкальной деятельности

· Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной музыкальной деятельности

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества

· Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах музыкально – игровой и творческой музыкальной деятельности.

Художественное развитие:

· Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным и художественным окружением

· Развитие интереса и способностей к изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация) и конструированию из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал

· Овладевает основными культурными способами художественной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности




В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ.
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ
	Парциальная программа ДОБРЫЙ МИР. Православная культура для малышей. Автор-составитель  Л. Л. Шевченко. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г.-176с. 4-7 лет

	развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование базовой культуры на отечественных традициях духовных и нравственных ценностей.




	Пересыпкина А. В. Социализация дошкольников средствами духовно – нравственной культуры: учебно-методическое пособие. – Белгород: ООО «ГиК», 2011.-346с. (возраст 4-7 лет)

	духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста на традициях отечественной культуры.



	Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «Белгородоведение»/Т. С. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др.-род: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015.-14с.
	обеспечение исторической преемственности поколений, распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов России, граждан обладающих высокой толерантностью.

	
	


Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют тре​бования ФГОС ДО к целевым ориентирам и представлены подробно в педа​гогической диагностике.

В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образова​ния. При соблюдении требований к условиям реализации Программы насто​ящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими до​школьного образования.

П.Содержательный раздел
1. 
Образовательная деятельность в соответствии с направлениями

развития ребенка по пяти образовательным областям
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка по 5 образовательным областям соответствует содержанию примерной основной образовательной программы «От рождения до школы» /Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. — с. 259 и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности по пяти образовательным областям:

• социально-коммуникативное развитие;

• познавательное развитие;

• речевое развитие;

• художественно-эстетическое развитие;

• физическое развитие.
1.1.   Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные цен​ности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и са-морегуляции собственных действий; развитие социального и эмоциональ​ного интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживании я, форми​рование готовности к совместной деятельности со сверстниками, форми​рование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формиро​вание основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование первоначальных пред​ставлений о здоровом образе жизни.

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нрав​ственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстни​ками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отноше​ния к окружающим. Формирование готовности детей к сов​местной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно раз​решать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Форми​рование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Ро​дине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Раз​витие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целена​правленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания тру​диться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду дру​гих людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремле​ние сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных пред​ставлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенци​ально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуа​циях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание Способ​ствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и не​согласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотно​шений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хоро​ший, что его любят и пр.).

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный по​ступок.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказан​ную услугу.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрос​лым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать,

одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверен​ность в том, что он хороший, что его любят.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать перво​начальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь

и т. д.).

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (уби​рать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его со​трудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в поме​щениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ре​бенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рас​сказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его до​стопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государствен​ных праздниках.

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользо​ваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно оде​ваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с по​мощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспиты​вать стремление быть аккуратным, опрятным.

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.)

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное от​ношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремле​ние сделать его хорошо).

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные по​ручения, понимать значение результатов своего труда для других; формиро​вать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении кол​лективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного за​дания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный матери​ал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.       Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: акку​ратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега.

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просуши​вать, относить в отведенное место).

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к професси​ям родителей.

Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообра​зием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориен​тироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведе​ния на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать пра​вила дорожного движения.

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностя​ми их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус).

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».

Формировать навыки культурного поведения в общественном транс​порте.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с прави​лами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опас​ных для жизни и здоровья.

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами.

Знакомить с правилами езды на велосипеде.

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения по​жаров и правилах поведения при пожаре.

Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет)
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими по​ступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благо​дарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Раз​вивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, само​стоятельно находить для этого различные речевые средства. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома.

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родно​го языка в формировании основ нравственности.

Ребенок в семье и сообществе: 
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважи​тельное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 
Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить созда​вать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи. Углублять представления о том, где работают родители, как важен для обще​ства их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных се​мейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объ​яснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу заме​ченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформ​ления. Подводить детей к оценке окружающей среды.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми из​делия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формиро​вать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, ко​торые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок дет​ских работ).
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зу​бы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ног​тей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правиль​ную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и разде​ваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в опреде​ленные места), опрятно заправлять постель.

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отноше​ние к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различ​ных видов труда.

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и ин​струментам.

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчи​вость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связан​ные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву

и т. д.).

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осе​нью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и по​строек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрос​лых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать береж​ное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чув​ство благодарности к людям за их труд.

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической куль​туры и безопасного поведения в природе.

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и расти​тельному миру.

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (про​езжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транс порта, о рабо​те светофора.

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на кото​рых живут дети.

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пе​шеходов и велосипедистов.

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорож​ные работы», «Велосипедная дорожка».

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы без​опасности жизнедеятельности человека.

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элемен​тарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных
Отношений
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукос​нительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением. Задачи социально-коммуникативного развития как приоритетного решаются через реализацию содержания пар​циальной программы:

В образовательном процессе используется содержание следующих тем программы:

1. «Ребенок и другие люди»

Первая тема касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнако​мыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Ребёнок учится оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», при​нимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести себя с агрессивными субъекта​ми, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных ситуаций.

2. «Ребенок и природа»

Всегда ли общение с природой несёт пользу? Что даёт самой природе де​ятельность человека? В этой теме обсуждаются ситуации, несущие потенци​альную опасность (неприятные моменты при встрече с различными живот​ными и растениями), а также - вопросы экологии и загрязнения окружающей среды. Дети учатся бережному отношению к живой природе, пониманию то​го, что всё в мире взаимосвязано.

3. «Ребенок дома»

Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли вы спокойно оставить ребёнка дома? Умение грамотно обращаться с окру​жающими ребёнка предметами в домашней обстановке приходит не сразу. А тем временем взрослые стараются воспитывать в детях привычку безопасно​го поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в повсе​дневности. О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмот​реть возможную опасность в быту поведает ребятам третья тема программы.

4.«Здоровье ребенка»

Как сберечь и приумножить здоровье ребёнка? Что делать и чего стоит избегать, чтобы организм хорошо развивался, а физическая активность при​носила только радость? Четвёртая тема программы направлена на формиро​вание знаний детей об организме человека, ценности здорового образа жиз​ни. Она напомнит о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнасти​ки, закаливания, прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Здоровые привычки закладываются именно в детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране здоровья и фи​зическому воспитанию в этом возрасте.

5. «Эмоциональное благополучие ребенка»

Отдельная тема в программе посвящена эмоциональной «безопасно​сти» и защите от психического травматизма - благоприятной атмосфере, ко​торая должна сопутствовать воспитанию ребёнка. Ответственность за этот аспект лежит в большей степени на взрослых - родителях и педагогах, кото​рые в силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегу​ляции в сложных ситуациях так же значимы, как и следование правилам «безопасного» поведения.

6. «Ребенок на улице»

Выход ребёнка в «большой мир» сопровождается встречей с множе​ством объектов, которые требуют навыков безопасного обращения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт (метро, автобус, автомобиль) - эти понятия входят в круг представлений ребёнка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила

Программа нацелена на формирование представлений об адекватном по​ведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия ре​шений, а также - на воспитание ответственности за свои поступки.

Данные темы программы тесно связаны с комплексно-тематическим планированием средней группы.

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культу​ры» (авторы О.Л. Князева, М.Д. Маханева) предлагает новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, нацеленные на приобщение детей к русской народной культуре.

Цель программы - способствовать формированию у детей личностной культуры, приобщать их к богатому культурному наследию русского народа, заложить фундамент для освоения детьми национальной культуры, для чего дети должны знать жизнь и быт русского народа, его характер, присущие ему нравственные ценности, традиции, особенности материальной и культурной среды.

Программа рассчитана на работу не только со старшими дошкольника​ми, но и с детьми четырех-пяти лет. Для средней группы предусмотрены конкретные темы занятий для каждого календарного месяца. Содержание занятий знакомит детей со сказками (их проигрывание, пояснение и иллю​страции незнакомых слов), песенками, обычаями, предметами русского быта

и т. д.
1.2.   Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любо​знательности и познавательной мотивации; формирование познаватель​ных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других лю​дях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру​жающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тем​пе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отече​ственных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окру​жающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способно​сти анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные при​знаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать про​стейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобще​ния.
Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружа​ющим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование це​лостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен​ных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как об​щем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Фор​мирование элементарных математических представлений, первичных пред​ставлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего ми​ра: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природ​ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представле​ний о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементар​ных экологических представлений. Формирование понимания того, что чело​век — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)
Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире, разви​вать наблюдательность и любознательность.

Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группи​ровать их по этим признакам. Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними.

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифи​цировать предметы по цвету, форме и величине.

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить опреде​лять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из ме​талла, шины — из резины и т. п.).

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследова​ния. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объек​тов.

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чув​ственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треуголь​ник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, хо​лодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее резуль​татов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать роди​телей к участию в исследовательской деятельности детей.

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепле​ние представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдатель​ность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Приобщение к социокультурным ценностям.

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных ме​стах.

Формировать первичные представления о школе.

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, пра​вилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в го​роде и в сельской местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); рас​ширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, ре​зультатах труда.

Формировать элементарные представления об изменении видов чело​веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.
Формирование элементарных математических представлений Коли​чество и счет.

Дать детям представление о том, что множество («много») может со​стоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или не​равенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вво​дить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое чис​лительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить по​следнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5.

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек боль​ше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей груп​пы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зай​чика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, прино​сить определенное количество предметов в соответствии с образцом или за​данным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предме​тов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоя​нии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположе​ния в пространстве.

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по вели​чине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или рав​ные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последо​вательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в ак​тивную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (ро​зовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: кру​ге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые при​знаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализато​ров (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квад​ратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его эле​менты: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных раз​меров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямо​угольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять про​странственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (впе​ред — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положе​ние предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях су​ток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — ве​чер — ночь).

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».

Ознакомление с миром природы
Расширять представления детей о природе.

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы про​долговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, ба​бочка, жук, божья коровка).

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (мали​на, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (баль​замин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен

и др.).

В процессе опытнической деятельности расширять представления де​тей о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

Учить детей замечать изменения в природе.

Рассказывать об охране растений и животных.

Сезонные наблюдения

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похоло​дало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улета​ют на юг.

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет)
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любо​знательности и познавательной мотивации; формирование познаватель​ных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других лю​дях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру​жающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тем​пе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отече​ственных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способно​стей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи: Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. Формирование познавательных действий, становление сознания. Развитие воображения и творческой активности.           Формирование первичных представлений о себе, других людях, объек​тах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

Формирование элементарных математических представлений:    Количество и счет. 

Учить создавать множества (группы предметов) из раз​ных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоеди​нять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого мно​жества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения кон​кретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из ра​венства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).
Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному чис​лу (в пределах 10).
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество зву​ков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное ко​личество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины пред​метов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предмета​ми разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать пред​меты, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; от​ражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредован​но — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравнивае​мых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ни​же), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, по​нимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше це​лого.

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. Раз​вивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинако​вой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоуголь​ные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, ря​дом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различ​ных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, ка​кой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Познавательно-исследовательская деятельность. 
Закреплять умение исполь​зовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между систе​мами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий.  Способствовать самостоятельному использованию действий экс​периментального характера для выявления скрытых свойств. 
Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алго​ритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной деятельно​сти; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познава​тельно-исследовательской деятельности.

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоня​ние, вкус.

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зе​леный, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и чер​ный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить ис​пользовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследова​нии включать движения рук по предмету. 
Расширять представления о факту​ре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая заниматель​ные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. Проектная деятельность. 
Создавать условия для реализации детьми проек​тов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовы​вать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском кол​лективе.)

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсор​ные  способности  детей.   Учить  сравнивать  предметы,  подмечать  не​значительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими игра​ми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисци​плинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Ознакомление с предметным окружением
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов. 
Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), со​здающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). 
Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. 
Развивать умение самостоятельно определять материалы, из кото​рых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость.

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют про​шлое, настоящее и будущее.

Ознакомление с социальным миром: Обогащать представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, кол​ледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производ​ство, сельское хозяйство).

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними про​фессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты тру​да, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления об истории человечества (Древ​ний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произве​дениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, тради​ции и др.).

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, ра​ботников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда исполь​зуется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых каче​ствах человека-труженика.

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоратив​ного искусства).

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопри​мечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.

Расширять представления детей о родной стране, о государственных празд​никах (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких род​ственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.

Ознакомление с миром природы:

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, раз​вивать любознательность.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, ку​старниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного раз​множения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.).

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и живот​ными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художе​ственной литературы, музыки, народные приметы.

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными яв​лениями (сезон — растительность — труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение про​должительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некото​рые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).  Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 
Познакомить с таким природным явлением, как ту​ман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в приро​де: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — мас​лята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).
Часть Программы, формируемая участниками образовательных
Отношений
В рамках пятого направления реализация регионального компонента в МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2» г. Валуйки Белгородской области включает в образовательную деятельность реализацию регионального компонента парциальную программу для дошкольных образовательных организаций «Белгородоведение»/Т. С. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др.-род: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015.-14с. 

Цель: обеспечение исторической преемственности поколений, распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов России, граждан обладающих высокой толерантностью.

Задачи: 

-формирование представления о Родине как месте, где человек родился и страны, где он живет;

-воспитание чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее, восхищение ее красотой;

-развитие у дошкольников способности эмоционально-эстетического восприятия окружающего мира;

-воспитание потребности узнавать о культурных и природных ценностях родного края, беречь и охранять их;

-воспитание уважения к людям труда, знаменитым землякам;

-расширение кругозора детей на основе материала, доступного их пониманию.

2. Региональный компонент.

В «Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования Белгородской области на 2013 - 2020 годы» обозначены региональные приоритеты (направления) развития образования, которые МДОУ «ЦРР - д/с № 2 реализует в части, формируемой участниками образовательных отношений:

1. Создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении в школу;

2. Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного языка;

3. Духовно-нравственное воспитание школьников и дошкольников; формирование базовых основ православной культуры и регионального патриотизма;

Организация образовательной деятельности по краеведению строится с учетом рекомендаций Департамента образования Белгородской области и ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования» (Инструктивно-методическое письмо «Организация образовательного процесса в рамках введения федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в дошкольных образовательных организациях Белгородской области в 2014-2015 учебном году») «Организация работы по краеведению в дошкольной образовательной организации в условиях введения ФГОС ДО».

Основные задачи краеведческой работы:

1.Формирование представления о Родине как месте, где человек родился и страны, где он живет.

2. Воспитание чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее, восхищение ее красотой.

3. Развитие у дошкольников способности эмоционально-эстетического восприятия окружающего мира.

4. Воспитание потребности узнавать о культурных и природных ценностях родного края, беречь и охранять их. 5.Воспитание уважения к людям труда, знаменитым землякам.

6. Расширение кругозора детей на основе материала, доступного их пониманию.

1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматиче​ски правильной диалогической и монологической речи; развитие речево​го творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонема​тического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, по​нимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формиро​вание звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обу​чения грамоте.
Основные цели и задачи
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми среднего дошколь​ного возраста (от 4 до 5 лет)

Развитие речи

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о пред​метах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближай​шего окружения.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; по​могать логично и понятно высказывать суждение.

Способствовать развитию любознательности.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представле​ния о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

Продолжать учить детей определять и называть местоположение пред​мета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно).

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (ме​бель, овощи, животные и т. п.).

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и со​норных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произ​несение слов и словосочетаний.

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в ре​чи; образовывать форму множественного числа существительных, обознача​ющих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существитель​ные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родитель​ного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существитель​ных (пальто, пианино, кофе, какао).

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так​тично подсказывать общепринятый образец слова.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды слож​носочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участво​вать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
Приобщение к художественной литературе
Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно восприни​мать содержание произведения, сопереживать его героям.

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рас​сказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произ​ведению.

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведе​нии.

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объ​яснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного мож​но узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшего дошколь​ного возраста (от 5 до 6 лет)

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные цели и задачи 

Развитие речи.

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению;

Развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство обще​ния. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. 
Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопри​мечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).  Поощрять попытки ребенка делиться с пе​дагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источ​ник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, по​сещение выставки, детского спектакля и т. д.).

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения веж​ливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать компли​мент).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозна​чающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризую​щими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоот​ношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыс​лом.

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по арти​куляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помо​гать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее ис​править.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — мед​вежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — вы​бежал — перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняе​мые существительные.

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.

Совершенствовать диалогическую форму речи. 
Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
Развивать монологическую форму речи.

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, приду​мывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.

Приобщение к художественной литературе:

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 
Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 
Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпо​сылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искус​ства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; станов​ление эстетического отношения к окружающему миру; формирование эле​ментарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художе​ственной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персона​жам художественных произведений; реализацию самостоятельной творче​ской деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музы​кальной и др.).
Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действи​тельности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, об​разных представлений, воображения, художественно-творческих способно​стей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоя​тельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в само​выражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, кра​соту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (сло​весному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искус​ства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искус​ства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведе​ний изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструиро​ванию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с раз​личными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчиво​сти при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музы​кального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, со​вершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализа​ция самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)

Приобщение к искусству

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассмат​ривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, про​слушивании произведений музыкального фольклора.

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружа​ющей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (лите​ратура), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобрази​тельное искусство), здание и соооружение (архитектура).

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен​ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг дет​ского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощ​рять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреп​лять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях ре​альные и сказочные строения.

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представле​ния, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способ​ности.

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред​меты, в том числе с помощью рук.

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллю​страции к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать сред​ства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведе​ния в рисовании, лепке, аппликации.

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не гор​биться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдель​ные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение од​них и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.)

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цве​там и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообраз​ные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира.

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения.

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); рит​мично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы конту​ра; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использовани​ем краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по ве​личине.

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетиче​ского восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элемен​ты городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.

Закреплять приемы аккуратной лепки.

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержа​ние и расширяя возможности создания разнообразных изображений.

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по пря​мой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоуголь​ника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации пред​метов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и вооб​ражаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разре​зая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.).

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.

Поощрять проявление активности и творчества.

Конструктивно-модельная деятельность

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части.

Продолжать развивать у детей способность различать и называть стро​ительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие по​хожие сооружения дети видели.

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать простран​ственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.).

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ши​рине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного ма​териала, использовать детали разного цвета для создания и украшения по​строек.

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бу​маги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодоч​ки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пласти​лин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Музыкальная деятельность

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных про​изведений.

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвле​каться, дослушивать произведение до конца).

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструменталь​ным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колы​бельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух и трехчастной формой музыки.

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простей​шие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать раз​витию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражне​ний (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.

д.).

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет)

Изобразительная деятельность.
Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при со​здании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность.
Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соот​ветствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность.
Приобщение к музыкальному искусству; разви​тие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкаль​ного искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоцио​нальной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкально​го вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совер​шенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация са​мостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Приобщение к искусству.
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народ​ному искусству.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выра​зительные средства. 
Учить соотносить художественный образ и средства вы​разительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.   Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по ви​дам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 
Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 
Формировать умение выделять и использовать в своей изобрази​тельной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразитель​ности разных видов искусства, называть материалы для разных видов худо​жественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Се​ров, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразитель​ных средствах). 
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов дет​ских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что суще​ствуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, ки​нотеатры и др. 
Обращать внимание детей на сходства и различия архитек​турных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм

и т. д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, за​мечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих нож​ках), дворцов.

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фолькло​ре, музыке и художественных промыслах.

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность.
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характер​ные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, распо​ложению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и

закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, ве​личина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художе​ственно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, пропорций.

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных иг​рушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллек​тивное).

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необ​ходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в по​рядок.

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выде​лять выразительные решения изображений.

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных про​изведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, вели​чине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, об​ращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут дви​гаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреп​лять способы и приемы рисования различными изобразительными материа​лами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображе​ния не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цве​тов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить переда​вать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполне​нии дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на поло​се внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народ​ных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимонов-ской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элемен​тами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элемен​тов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специ​фику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоратив​ным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бу​тоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солон​ка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декора​тивные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных убо​ров (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силу​эты и объемные фигуры.

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пла​стилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные осо​бенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пласти​лина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и ком​бинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в неслож​ные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнооб​разными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декора​тивной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымков​ской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.           Аппликация. 
Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бу​магу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадра​ты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их де​талями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сги​бать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадрат​ный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сги​бам (домик, корзинка, кубик).

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материа​ла (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цвет​ной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- роле​вых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родите​лей, сотрудников детского сада, елочные украшения.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивно-модельная деятельность:

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемы​ми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разно​образные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудова​ние и т. п.).

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пла​стинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции по​стройки одного и того же объекта.

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строи​тельный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои по​делки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность:

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчи​вость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музы​ку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдель​ным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фра​за).

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные и струнные: фор​тепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапа​зоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо сло​ва, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопро​вождением и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбель​ную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение пере​давать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содер​жание.

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие пе​рестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или мед​ленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движе​ний (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других наро​дов.

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать ска​зочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание

песни.

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять про​стейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динами​ку и темп.

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным дей​ствиям.

1.5. Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с вы​полнением упражнений, направленных на развитие таких физических ка​честв, как координация и гибкость; способствующих правильному форми​рованию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), фор​мирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладе​ние подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья де​тей; повышение умственной и физической работоспособности, предупрежде​ние утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, граци​озности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной ак​тивности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движе​ний.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физи​ческих упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельно​сти; интереса и любви к спорту.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)
Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств чело​века. Формиро​вать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают дви​гаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле​нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Формировать представление о необходимых человеку веществах и ви​таминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиениче​ских процедур, движений, закаливания.

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у ме​ня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при уши​бах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем ор​ганизма.

Физическая культура
Формировать правильную осанку.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятель​ности.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными дви​жениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, вле​во).

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в про​странстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при ме​тании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его ки​стями рук (не прижимая к груди).

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, под​ниматься на гору.

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гиб​кость, ловкость и др.

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно​ситься к выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение под​держивать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации зна​комых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу

В дошкольном учреждении созданы условия для физического развития детей. На территории детского сада расположено игровое поле для игр с эле​ментами спорта, площадки для подвижных игр, гимнастическое оборудова​ние.

В средней группе ежедневно реализуются следующие системы закали​вающих и физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Система закаливающих мероприятий

	№ п/ п
	Мероприятия
	Старшая разновозрастная группа

	1.
	Воздушно-температурный режим
	от +21°С 
до + 20°С

	1. 1
	Одностороннее проветривание в присутствии детей
	В холодное время проводится кратковременно (5-1° минут). Допускается снижение температуры на 1-2°С.

	1.

2
	Сквозное проветрива​ние в отсутствии детей
	В холодное время проводится кратковременно (5-1° минут). Допускается снижение температуры на 2-3°С.

	2.
	Воздушные ванны

	2. 1
	Прием на свежем воз​духе
	В теплое время года (май-август), весной и осенью, ес​ли позволяют погодные условия.

	2. 2.
	Гимнастика
	В теплое время года - на участке, в холодное время го​да - в групповых комнатах.

	2.

3
	Физкультурные занятия
	Два занятия проводятся в групповых предварительно проветренных комнатах, в облегченной одежде, третье занятие проводится на улице. В теплое время года (по максимуму) на улице

	2. 4.
	Прогулка (утренняя, ве​черняя)
	В холодное время года не проводится при температуре

ниже:

	
	
	-15°С

	2. 5
	Дневной сон
	В теплое время года при открытых фрамугах.

	2. 6
	Перед дневным сном
	Раздевание, посещение туалета, корригирующая гимна-

	2. 7
	После дневного сна
	стика, физические упражнения, одевание.

	2. 8
	Хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре: от 20°С, в холодное время года в помещении при соблю​дении нормативных температур.

	3.
	Гигиенические и водные процедуры

	3. 1
	Мытье рук, умывание
	Ежедневно. Мытье рук - прохладной водой.

	4.
	Солнечные ванны
	В теплое время года


Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что до​стигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплоза​щитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка, его эмоциональный настрой.
Система физкультурно-оздоровительных мероприятий
Формы и методы оздоровления детей

	№
	Формы и ме​тоды
	Содержание
	Проведение

	1
	Обеспечение здорового ритма жизни
	Режим дня
	Холодный период го​да, теплый период го​да

	
	
	Щадящий режим
	Поступление в дет-

	
	
	(адаптационный период)
	ский

сад, переход по груп​пам

	
	
	Организация микроклимата и стиля жиз-
	Ежедневно

	
	
	ни в группе
	

	
	
	Рациональное питание
	Ежедневно

	2
	Воздушные ванны
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	Ежедневно

	
	
	Прогулки
	Ежедневно

	
	Гигиениче​ские и зака​ливающие процедуры
	
	

	
	
	Сон при открытых фрамугах
	В теплое время года

	3
	
	Умывание, мытье рук
	Ежедневно

	
	
	Витаминизирование третьего блюда
	Ежедневно

	4
	Витаминоте-
	Поливитамины
	Холодный период года

	
	рапия
	
	

	
	
	Элеутерококк
	По схеме

	
	
	Фиточай
	По схеме

	
	
	Ароматизация помещений
	Октябрь-март

	6
	Профилакти-
	Аромамедальоны
	Октябрь-март

	
	ка гриппа
	Вакцинация против гриппа по желанию родителей
	Октябрь-декабрь

	7
	Свето- и цве-
	Обеспечение светового режима дня
	Ежедневно

	
	тотерапия
	Световое и цветовое сопровождение сре​ды и учебного процесса
	Ежедневно

	
	
	Музыкальное сопровождение режимных
	Периодически

	
	
	моментов
	

	
	
	Музыкальное оформление фона занятий
	Периодически

	8
	Музыкотера-
	
	

	
	Пия
	
	

	
	
	Осмотры детей узкими специалистами
	Март-май

	
	Профилакти-
	
	

	9
	ческие осмотры
	
	

	1°
	Физические
	Физкультминутки
	Ежедневно

	
	упражнения
	Гимнастика
	Ежедневно

	
	
	Подвижные игры
	Ежедневно

	
	
	Спортивные игры и упражнения
	Ежедневно

	
	
	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю

	11
	Активный
	Праздники
	По плану

	
	отдых
	Физкультурные досуги, развлечения
	1 раз в месяц

	
	
	Дни здоровья
	1 раз в квартал


Двигательный режим

	№

п/п
	Формы организации
	Проведение
	Средняя группа
	Старшая группа

	1
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	6-8 мин
	8-10 мин

	2
	Дыхательная гимнастика
	ежедневно
	2 мин
	2 мин

	3
	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно
	2 мин
	2 мин

	4
	Артикуляционная гимнастика
	ежедневно
	2 мин
	2 мин

	5
	Физкультминутки
	ежедневно
	2-3 мин
	2-3 мин

	6
	Корригирующая гимнастика
	ежедневно
	4-5 мин
	4-5 мин

	7
	Гимнастика после сна
	ежедневно
	5-8 мин
	8-10 мин

	8
	Подвижные игры
	ежедневно
	8-10 мин
	8-10 мин

	9
	Физкультурные упражнения на прогулке
	ежедневно
	5-8 мин
	8-10 мин

	10
	Спортивные упражнения и игры на прогулке
	ежедневно
	5-8 мин
	8-10 мин

	11
	Физкультурные занятия
	ежедневно
	2 занятия в группе, 1 на улице по 20 мин
	2 занятия в группе, 1 на улице по 25 мин

	12
	Музыкальные занятия (часть занятия)
	ежедневно
	2 занятия по 5-6 мин
	2 занятия по 5-6 мин

	13
	Спортивный праздник
	2 раза в год
	30-40 мин
	30-40 мин

	14
	Музыкальный праздник (часть праздника)
	1 раз в месяц
	12-15 мин
	12-15 мин

	15
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	20 мин
	25 мин

	16
	День здоровья
	1 раз в квартал 
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	17
	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	Характер   и   про​должительность зависят от индиви​дуальных данных и потребностей    де​тей.     Проводится под   руководством воспитателя.
	Характер   и   про​должительность зависят от индиви​дуальных данных и потребностей    де​тей.     Проводится под   руководством воспитателя.


2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации програм​мы

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современные походы к организации всех видов детской дея​тельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников. Модель построена с учетом следующих компонен​тов образовательной системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи:

• образовательные области;

• группы воспитательных задач;

• сквозные механизмы развития ребенка;

• приоритетные виды детской деятельности и активности;

• формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации организованной образовательной деятельности (далее - ООД)).
Модель организации образовательного процесса в детском саду на день
Старший разновозрастной дошкольный возраст
	№ п/п
	Направления развития ребён​кА
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое раз-
	Приём детей на воздухе в
	Гимнастика после

	
	витие и оздоров-
	тёплое время года
	Сна

	
	Ление
	Утренняя зарядка
	Закаливание (воз-

	
	
	Гигиенические процедуры
	душные ванны, ходь-

	
	
	(обширное умывание, полос-
	ба босиком в спаль-

	
	
	кание рта)
	не)

	
	
	Закаливание в повседневной
	Физкультурные

	
	
	жизни (облегчённая одежда в
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	Влечения
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	Специальные виды закалива-
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	Тельность
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	тельной деятельности
	развитию движений)

	
	
	Физическое развитие
	

	
	
	Прогулка в двигательной
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	Спортивные праздники
	

	
	
	Спортивные игры
	

	2.
	Познавательное и
	организованная образова-
	Образовательная

	
	речевое развитие
	Тельная деятельность познавательного
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	Игры
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	Исследовательская работа,
	Ресам

	
	
	опыты и экспериментирова-
	Индивидуальная

	
	
	Ние
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	Утренний приём детей, инди-
	Воспитание в

	
	Коммуникативное
	видуальные и подгрупповые
	процессе хозяйствен-

	
	Развитие
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	но-бытового труда и

	
	
	Формирование навыков
	труда в природе

	
	
	культуры еды
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	Этика быта, трудовые пору-
	Тематические

	
	
	Чения
	досуги в игровой

	
	
	Дежурства в столовой, в
	Форме

	
	
	природном уголке, помощь в
	Работа в книжном

	
	
	подготовке к непосредственно
	Уголке

	
	
	Образовательной деятельно-
	Сюжетно-ролевые

	
	
	Сти
	Игры

	
	
	Формирование навыков
	

	
	
	культуры общения
	

	
	
	Театрализованные игры
	

	
	
	Сюжетно-ролевые игры
	

	4.
	Художественно-
	Музыкально-художественная!
	Музыкально-

	
	эстетическое раз-
	Деятельность
	художественные до-

	
	Витие
	Эстетика быта
	Суги

	
	
	Экскурсии
	Индивидуальная

	
	
	
	Работа


Реализация образовательного процесса через образовательную деятель​ность и культурные практики
Особенности образовательной деятельности разных видов

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осу​ществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный  подход.   Основной  единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной дея​тельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно ор​ганизуется педагогом с целью решения определенных задач развития, вос​питания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образо​вательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, ри​сунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на ко​нечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуа​ций.

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе непосред​ственно организованной образовательной деятельности. Главными задача​ми таких образовательных ситуаций является формирование у детей но​вых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, по​буждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образователь​ные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций со​стоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседнев​ной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практическо​го и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практи​ческого выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную де​ятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление име​ющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную дея​тельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспери​ментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образо​вательной деятельности, который связан с получением какого-либо про​дукта, который в материальной форме отражает социальный опыт при​обретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.
	Совместная деятельность 
взрослого и детей
	Самостоятельная де​ятельность детей
	Взаимодей​ствие с семьями

	Двигательные подвижные дидактиче​ские игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

Игровая: сюжетные игры, игры с пра​вилами.

Продуктивная мастерская по изготов​лению продуктов детского творчества, реализация проектов

Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

Трудовая: совместные действия, де​журство, поручение, задание, реализация проекта.

Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение про​блемных ситуаций, экспериментирова​ние, коллекционирование, моделирова​ние, реализация проекта, игры с прави​лами.

Музыкально-художественная: слуша​ние, исполнение, импровизация, экспе​риментирование, подвижные игры (с му​зыкальным сопровождением)

Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развива​ющей среды для само​стоятельной деятель​ности детей: двига​тельной, игровой, продуктивной, трудо​вой, познавательно-исследовательской
	Диагности​рование Педагогиче​ское про​свещение родителей, обмен опы​том.

Совместное творчество детей и взрослых.


В действующем ФГОС ДО игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра - ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психоло​го-педагогической работе, а не только в одной из областей.
Игровая деятельность

	Формы образовательной деятельности

	Организованная образовательная
	Режимные моменты
	Самостоятельная

	Деятельность
	
	деятельность де-

	
	
	тей

	- Наблюдение;
	- Игровое упражнение;
	Сюжетно - ро-

	- чтение;
	- совместная с воспитате-
	левая игра;

	- игра;
	лем игра;
	-игры с прави-

	-игровое упражнение;
	- совместная со сверстни-
	лами;

	-проблемная ситуация;
	ками игра;
	- творческие иг-

	- беседа;
	- индивидуальная игра;
	ры

	- совместная с воспитателем игра;
	- ситуативный разговор с
	

	- совместная со сверстниками игра;
	детьми;
	

	- индивидуальная игра;
	-беседа;
	

	-праздники;
	- ситуация морального
	

	- экскурсии;
	выбора;
	

	- ситуация морального выбора;
	- проектная деятельность;
	

	- проектная деятельность;
	- интегративная деятель-
	

	-интегративная деятельность;
	ность;
	

	-коллективное обобщающее заня-
	
	

	Тие
	
	


3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции

нарушений развития детей
Деятельность дошкольного образовательного учреждения в комплексном психолого - педагогическом сопровождении подразумевает:

Цель: обеспечить социально - психологические условия для личностного, интеллектуального и социального развития детей, охраны психологического здоровья всех участников образовательного процесса, а также оказание пси​хологической помощи всем участникам образовательного процесса в соот​ветствии с целями и задачами системы образования.

Задачи:

• 
Сохранять и укреплять здоровье, содействовать личностному, интеллек​туальному, социальному развитию детей за счет дополнения современных методов обучения и воспитания эффективными психолого-педагогическими технологиями и обеспечения здоровьесберегающего образовательного про​странства.

• 
Обеспечить психологическую безопасность детей в образовательном процессе.

• 
Оказать психологическую помощи и поддержку детям, их родителям, воспитателям, педагогическому коллективу, администрации образовательно​го учреждения в профилактике и преодолении отклонений в развитии и вос​питании дошкольников.

• 
Осуществлять психодиагностическую, психопрофилактическую и психокоррекционную работу, направленную на всестороннее развитие лич​ности дошкольников.

• 
Осуществлять психологическое сопровождение дошкольников в пери​од адаптации.

• 
Проводить работу с детьми подготовительной к школе группы, с целью подготовки детей к школьному обучению.

• 
Принимать участие в комплексной психолого-педагогической эксперти​зе профессиональной деятельности специалистов образовательного учрежде​ния, образовательных программ и проектов, учебно-методических пособий.

4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культур​ных практик

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссер​ская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разреше​нии которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации мо​гут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, прини​мают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.).

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возни​кать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для исполь​зования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр по​знавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки

(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекциониро​вание. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, ри​сунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнооб​разным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составле​ние маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, созда​ние продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская сту​дия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение вос​питателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление си​стемы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занима​тельные задачи.

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры,

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Воз​можна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтения​ми детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организует​ся как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным тру​дом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит об​щественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
5. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной дея​тельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, кон​струировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду.

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в фор​ме самостоятельной инициативной деятельности:

• 
самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализован​ные игры;

• 
развивающие и логические игры;

• 
музыкальные игры и импровизации;

• 
речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;

• 
самостоятельная деятельность в книжном уголке;

• 
самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

• 
самостоятельные опыты и эксперименты и др.

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важ​но соблюдать ряд общих требований:
• 
развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремле​ние к получению новых знаний и умений;

• 
создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в лич​ном опыте;

• 
постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоя​тельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, тре​бующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

• 
тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

• 
ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо

• 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявля​ющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

• 
«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, до​статочно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

• 
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
се​мьями воспитанников
Существенным признаком качества современного дошкольного образо​вания является налаживание взаимодействия с семьями воспитанников, включение родителей в образовательный процесс как равноправных и равноответственных партнеров.

Родители воспитанников в соответствии с Договором имеют право прини​мать участие в работе педагогического совета, находиться с ребенком на пе​риод адаптации, выбирать виды дополнительных услуг, мероприятиях ДОУ; включаться во все виды деятельности.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения зало​жены следующие принципы:

• 
единый подход к процессу воспитания ребёнка;

• 
открытость дошкольного учреждения для родителей;

• 
взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

• 
уважение и доброжелательность друг к другу;

• 
дифференцированный подход к каждой семье;

• 
равно ответственность родителей и педагогов. 
Задачи:

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система взаимодействия с родителями включает:

• ознакомление родителей с результатами работы МДОУ на общих родитель​ских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни МДОУ;

• ознакомление родителей с содержанием работы МДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприя​тий, работы родительского комитета

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консульта​циях и открытых занятиях

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ре​бёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации при​мерной основной общеобразовательной программы дошкольного образова​ния является информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по сле​дующим линиям развития:

• здоровье и физическое развитие;

• познавательно-речевое развитие;

• социально-личностное развитие;

• художественно - эстетическое;

-информирование родителей о результатах освоения примерной основ​ной общеобразовательной программы, полученных при проведении психоло​го-педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в процессе индивидуального общения (в сентябре, январе и мае).

- проведение коллективом МДОУ «Центр развития ребенка - № 2» систематической работы, направлен​ной на информирование родителей о результатах освоения детьми пример​ной основной общеобразовательной программы на основе следующих систе​мообразующих принципов.

^ Персонализации получаемой информации. Информация должна охватывать все четыре направления развития ребенка (здоровье и физиче​ское, познавательно-речевое, социально-личностное, художественно -эстетическое). Получаемая информация должна интегрироваться в целост​ный информационный комплекс представлений о конкретном ребенке.

^ Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно -образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части примерной основной общеобразовательной программы по своему характеру является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого процесса предполагает соответствующий характер информации.

^ Адекватность информации. Информация должна адекватно отражать заданные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения).

^ пространство, а сама информация выступает как информационное

поле.

Передача информации реализуется при непосредственном контакте пе​дагога с родителем или использовании дополнительных средств коммуника​ции (телефон, Интернет и др.).

Перспективным направлением в области расширения коммуникатив​ных возможностей взаимодействия с семьей является Интернет, индивиду​альное консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почте.

Формы информационного взаимодействия МДОУ «Центр развития ребенка - № 2» с родителями
Здоровье и физическое развитие

1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомле​ние родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой однозначности информации.

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка» и др.)

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родите​лями.

4. Создание специальных стендов.  
Познавательное и речевое развитие

1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, лек​сическая сторона речи, связная речь).

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследо​вания познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с педа​гогом, психологом, учителем- логопедом или через Интернет.

3. Проведение родителями обследования речи детей и их математи​ческого развития с помощью специальных тетрадей с печатной основой.

4. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расши​рению кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в литературных, мате​матических и др. праздниках.

Социально - коммуникативное развитие

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение социальных норм и правил).

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследова​ния социально - личностного развития детей при их личной встрече с педаго​гом или педагогом - психологом или через Интернет.
Художественно - эстетическое развитие

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисо​ванию и лепке с последующим индивидуальным комментированием резуль​татов детской деятельности.

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов кон​струирования детей из различных материалов с последующим индивидуаль​ным комментированием результатов детской деятельности.

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности.

4. Организация Интернет - выставок с детскими работами. 
Формы предоставления информации:
• единый и групповой стенды;

• газеты;

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, ги​гиеническая, психолого - педагогическая и др.);

• папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций;

• паспорт здоровья;

• дневник достижений;

• специальные тетради с печатной основой;

• портфолио.

В устной словесной форме передача информации коллективу родите​лей в целом осуществляется:

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;

• при проведении открытых занятий и совместных праздников;

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родите​лями каждого ребенка осуществляется:

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителя​ми;

• при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями;

• при общении по телефону;
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
1. Описание материально-технического обеспечения Программы Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

воспитания

В МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2» созданы необходимые условия для организации работы по физическому развитию детей и организации самостоятельной двигательной деятельности. Имеется музыкальный зал, совмещенный со спортивным,  с необходимым музыкальным и физкультурным оборудованием. На территории детского сада расположены площадки для подвижных игр. Имеется спортивный инвентарь.
В группах имеются физкультурные уголки с необходимым набором спортивного инвентаря для организации двигательной деятельности детей в течение дня.

Для организации оздоровительной и профилактической работы в дошкольном учреждении имеются медицинский кабинет, изолятор, бактерицидные лампы. Проводится витаминизация третьего блюда.

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в разных жизненных ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных навыков во всех группах оборудованы уголки безопасного поведения на дороге; имеются дидактические игры по формированию представлений по формированию представлений о безопасном поведении на дороге, в природе, дома.

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; огород; тематические клумбы на территории каждой группового прогулочного участка; оборудование для организации хозяйственно -бытового труда; схемы, образцы и материал для ручного труда.

Работа по формированию познавательной активности дошкольников осуществляется в мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-исследовательской, коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном учреждении созданы благоприятные условия для организации познавательной деятельности дошкольников: уголки развития с конструктивно-строительными играми, пособиями для интеллектуального развития, познавательной литературой; экологическая тропа; мини-лаборатории и познавательные центры в группах.

Для успешной реализации образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» в каждой группе детского сада созданы центры изобразительного искусства; стенды для выставок детских работ; дидактический материал для музыкального развития.

Содержание образовательной деятельности в МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2» определяется реа​лизацией образовательной программы дошкольного образования, разрабо​танной на основе:
	№ п/п
	Используемые программы
	Срок реали​зации

	1
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Василье​вой с учебно-методическим комплектом.
	5 лет

(с 1,5 до 7 лет)

	Используются следующие дополнительные образовательные програм​мы:

	№ п/п
	Используемые программы
	Срок реали​зации

	1
	Парциальная программа ДОБРЫЙ МИР. Православная культура для малышей. Автор-составитель  Л. Л. Шевченко. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г.-176с.


	4 года (с 3 до 7 лет)

	2
	Пересыпкина А. В. Социализация дошкольников средствами духовно – нравственной культуры: учебно-методическое пособие. – Белгород: ООО «ГиК», 2011.-346с.
	4 года (с 3 до 7 лет)

	3
	Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «Белгородоведение»/Т. С. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др.-род: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015.-14с. 


	5 лет (с 2 до 7 лет)


Методическое обеспечение программы
«Социально-коммуникативное развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Саулина Т.Ф.
	Знакомим дошкольников с правилами дорожного движе​ния.

	Развитие игровой деятельности

	Павлова Л.Ю.
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружаю​щим миром детей 4-7 лет

	Н.Ф.Губанова
	Развитие игровой деятельности: Средняя группа

	
	

	
	


«Познавательное развитие»
	Автор - составитель
	Наименование издания

	
	Методические пособия

	Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова
	Развитие познавательных способностей дошкольников детей 4-7 лет

	И.А. Помораева, В.А. Позина
	Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа

	И.А. Помораева, В.А. Позина
	Формирование элементарных математических представлений: Старшая группа

	О.В.Дыбина
	Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа

	Куцакова Л.В.
	Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа

	
	Наглядно – дидактические пособия

	Серия «Мир в картинках»
	 Авиация; Автомобильный транспорт; Арктика и Антарктика; Бытовая техника;Водный транспорт;Высоко в горах; Деревья и листья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные –домашние питомцы; Животные жарких стран; Животные средней полосы; Инструменты домашнего мастера; Космос;морские обитатели; Насекомые; Овощи; Офисная техника и оборудование; Посуда; Рептилии и амфибии; Собаки – друзья и помощники; Фрукты; Ягоды;Ягоды садовые.

	Серия «рассказы в картинках»
	Времена года; Зима; Осень; Лето; Весна; Родная природа; Кем быть? Профессии; Мой дом; В деревне

	Серия «Расскажи детям о…»
	фруктах; овощах; бытовых приборах; садовых ягодах; деревьях; животных жарких стран; морских обитателях; птицах;насекомых; космосе; грибах; домашних животных; хлебе; рабочих инструментах; космонавтике; лесных животных; домашних питомцах; транспорте; специальных машинах.

	Плакаты
	Овощи; Фрукты; Птицы; Домашние животные; Домашние птицы;Цвет;Цифры;Форма;Счет до 10; Счет до 20.


	«Речевое развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Гербова В.В.
	Развитие речи в детском саду: Средняя группа

	Ушакова О.С.
	Развитие речи в детском саду: Старшая группа

	И.Н. Павленко
	Развитие речи и ознакомление с окружающим миром в ДОУ.

	
	

	
	

	«Художественно - эстетическое развитие»

	Автор соста​витель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Л.В.Куцакова
	Конструирование из строительного материала: Средняя группа

	Л.В.Куцакова
	Конструирование из строительного материала: Старшая группа

	Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса
	Проектная деятельность дошкольников детей 5-7 лет

	
	

	«Физическое развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Борисова М.М.
	Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет.

	Степаненкова Э.Я
	Сборник подвижных игр детей 2-7 лет

	Л.В.Куцакова
	Трудовое воспитание в детском саду детей 3-7 лет

	Физическая культура в детском саду: старшая разновозрастная группа

	
	Картотека подвижных, упражнений, физкультминуток, паль​чиковых гимнастик

	Л.И.Пензулаева
	Физическая культура в детском саду: Старшая группа

	И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова
	Прогулки в детском саду: старшая и подготовительная к школе группы

	Е.И. Подоль​ская.
	Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3 – 7 лет.

	
	

	
	


Организация режима дня в образовательном учреждении

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Центр развития ребенка – детский сад № 2» города Валуйки Белгородской области функци​онирует в режиме 10, 5-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-30, дежурная группа с 12 - часовым пребыванием с 7-00 до 19.00 при 5-дневной рабочей неделе.

Организация образовательного процесса составлена в соответствии с Примерной Общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой и требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13.

Организация образовательного процесса в МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2» строится на основе плана деятельности на год и ООП ДО, разрабатываемой детским садом самостоятельно, утвержденную заве​дующей и регламентируется расписанием организованной образовательной деятельности.

Режим дня детей в дошкольном образовательном учреждении формиру​ется исходя из запросов родителей и при наличии необходимых условий в учреждении.

Дошкольный возраст (3-7 лет)

Задача воспитателя - создавать положительное настроение у детей, ор​ганизовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в организованной образовательной деятельности физ​культминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает утом​ляемость и перевозбуждение. Уделяется внимание закаливанию, забота о до​статочном пребывании детей на свежем воздухе.

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требо​ваниями. Он предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

• и решения программных образовательных задач в совместной деятельно​сти взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно-образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образова​ния.

При организации режима пребывания детей в образовательном учре​ждении учитывается:

- учет местных климатических и конкретных погодных условий. Так как программа в качестве первоочередной ставит задачу сохранения здоро​вья детей, предполагается приоритетное использование времени для пребы​вания детей на свежем воздухе и для их двигательной активности.

- обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на веду​щую деятельность детей дошкольного возраста - свободную игру или дру​гую самостоятельную деятельность;

- учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к чередова​нию спокойных занятий, требующих статических поз, с двигательными;

- учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года. Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина сен​тября, вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая.

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, организованная-образовательная и самостоятель​ная деятельность), прием пищи, время прогулок.

При проведении режимных процессов педагоги и помощники воспита​телей детского сада придерживаются следующих правил: 
1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, по​стели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощ​рение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

Сон для детей важная составляющая режима дня. Общая продолжи​тельность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих раство​ров.

6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели.

Прогулка - одно из звеньев в режиме дня. Ежедневная продолжитель​ность прогулки детей в МДОУ составляет около 4- 4,5 часов. Прогулку организуем 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вто​рую половину дня - после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет - при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с.

Воспитатели МДОУ прогулку осуществляют по следующим направ​лениям:

• наблюдение,

• подвижные игры,

• труд на участке,

• самостоятельную игровую деятельность детей,

• индивидуальную работу с детьми по развитию физических качеств.

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   инди​видуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учатся правильно одеваться, в определенной последова​тельности.

В зависимости от предыдущей организованной образовательной де​ятельности и погодных условий - изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчиво​сти, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а затем пе​реходят к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музы​кальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр.

Примерный режим дня (приложение )

Проектирование образовательного процесса в соответствии с контин​гентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенно​стями,       состоянием здоровья

Оптимальные условия для развития ребенка - это продуманное со​отношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совмест​ная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организо​ванных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможно​стей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст
	Регламентируемая
	Нерегламентированная деятельность, час

	Детей
	деятельность (ООД)
	совместная дея-
	самостоятельная дея-

	
	
	тельность
	тельность

	4-5 лет
	2 до 20 мин
	7
	3-3,5

	5-6 лет
	2 до 20 мин
	7
	3-3,5


Формы организации организованной-образовательной деятельности:

- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответ​ствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, со​держанию и организации режима работы дошкольных образовательных ор​ганизаций" , утвержденным постановлением Главного государственного са​нитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистри​ровано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., реги​страционный № 28564).

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в старшей разновозрастной группе - 4 часа,

Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности

для детей 4-5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 5-6-го года жизни – не более 25 минут
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня

в старшей разновозрастной группе не превышает 30 и 40 минут соответственно, В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятель​ность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут

Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневно​го сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не бо​лее 25-30 минут в день. В середине организованной образовательной дея​тельности статического характера проводят физкультминутку.

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на организованную образовательную деятельность.

Организованная - образовательная деятельность, требующая повышен​ной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводит​ся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. Воспитательно-образовательный процесс  строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспе​чивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточ​ном материале, максимально приближаясь к разумному «ми​нимуму».

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учи​тывать специфику дошкольного учреждения –

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптималь​ный период — 2-3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находя​щихся в группе и центрах (уголках) развития. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются много​численные возможности для практики, экспериментирования, развития ос​новных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в под​боре материалов, находящихся в группе   и уголках развития.

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое плани​рование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по свое​му усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, со​держание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка до​школьного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

• явлениям нравственной жизни ребенка

• окружающей природе

• миру искусства и литературы

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным собы​тиям

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ре​бенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и

др.)

• сезонным явлениям

• народной культуре и традициям.

В    Программе      дано    комплексно-тематическое планирование

для каждой возрастной группы (Приложение)

Планирование образовательной деятельности

	Вид деятельности
	Периодичность

	
	Средняя

	физическая культура
	2 (1 на улице)

	познавательное развитие
	1

	Развитие речи
	2

	Рисование
	1

	Лепка
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	ситуативные беседы при проведении режимных мо-
	Ежедневно

	Ментов
	

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно

	самостоятельная деятельность детей в центрах разви-
	Ежедневно

	тия
	


Расписание организованной образовательной деятельности

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием ор​ганизованной образовательной деятельности (Приложение).

При организации организованной образовательной деятельности с детьми доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержа​ния, проводится фронтально, подгруппами, индивидуально.

3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Развитие культурно досуговой деятельности дошкольников по интере​сам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный, активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Традиция - то, что перешло от одного поколения к другому, что уна​следовано от предшествующих поколений.

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообще​ству людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введе​ние традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные воспитательные задачи и соответствовать воз​растным особенностям детей.

В нашем детском саду особое внимание придается задаче обеспечения эмоционального благополучия для эффективного воспитания, развития и обучения детей. Введение в режим дня добрых традиций, обычаев, нравов позволяет детям непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чув​ствовать себя спокойно и комфортно. Добрые традиции помогают снять мо​нотонность детской жизни, за счет разнообразия деятельности с учетом воз​растных особенностей. В течение года чередой друг за другом проходят праздники, досуги, развлечения, выставки - это общесадовские события, но в каждой группе есть свои добрые обычаи, ритуалы.

Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной са​мостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку мастерить, рисовать, музицировать

и т.д.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познава​тельным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, исто​ками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д.

4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Успешное выполнение образовательной программы требует создания современной пространственной, предметно-развивающей среды, с учетом требований ФГОС, принципов, предложенных Петровским В.А., рекомендаций программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой должна отражать индивидуальность педагога и детей группы.

Программа предъявляет определенные требования к предметно -развивающей среде:

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает макси​мальную реализацию образовательного потенциала пространства МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2», группы, а также территории, прилегающей к МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 2», материалов, оборудова​ния и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также воз​можности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществ​ляется образовательная деятельность; 
учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержа​тельно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудова​нием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движе​ния, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситу​ации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих пред​метной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе при​родных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, кон​струирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, иг​рушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предме​тов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследова​тельскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает: 
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными воз​можностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществля​ется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответ​ствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопас​ности их использования. 
В состав групповой ячейки входят:

1. Раздевальная (приемная) - предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. Раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей. Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется.

Также в приемной расположены информационные уголки для родите​лей, выполненные в едином стиле («Для вас, родители», «Будь здоров», «Меню», «Информация»), куда помещается информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов.

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи.

В групповых установлены столы и стулья по числу детей в группах. Сту​лья и столы одной группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каждая групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и для орга​низации различных видов деятельности детей. Также в групповых нахо​дятся учебные доски. Игрушки, безопасные и безвредные для здоровья детей, отвечают санитарно-эпидемиологическим требованиям и могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.

В группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия, мето​дическая и художественная литература, необходимые для организации разных видов деятельности детей.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает возможность организации различ​ных видов детской деятельности.

Организация развивающей предметно-пространственной среды в средней группе осуществляется с учётом основных направлений развития ребёнка-дошкольника.

Обстановка создана таким образом, чтобы предоставить ребёнку возможность  самостоятельно  делать  выбор.   Содержание  развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек. 
В группах созданы следующие центры детской активности: 
- Книжный уголок.

Основные задачи книжного уголка: развитие познавательных и творческих способностей детей средствами детской художественной литературы; формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирова​ние и расширение представлений об окружающем мире.

- Уголок природы.

Основные задачи уголка природы: обогащение представлений детей о многообразии природного мира, воспитание любви и бережного отноше​ния к природе, формирование начал экологической культуры, развитие эмо​циональной сферы, приобретение навыков ухода за живыми организмами.

- Уголок строительных игр.

Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений о цвете, форме и ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и образного мышления.

- Уголок ролевых игр.

Задачи уголка сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов и формирование партнерских отношений со взрос​лым и сверстниками.

- Музыкальный уголок.

Задачи музыкального уголка: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными инструментами.

- Уголок театрализации.

Задачи уголка театрализации: формирование интереса к миру театра, те​атрализованным играм, обогащение игрового опыта детей, развитие твор​ческих способностей, воображения, эмоциональной сферы.

- Уголок детского творчества.

Задачи уголка детского творчества: формирование творческого потенциала детей, развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического восприятия, воображения, художественно-творческих спо​собностей, самостоятельности, активности.

- Физкультурно-оздоровительный уголок.

Задачи физкультурно-оздоровительного уголка: развитие двигательной ак​тивности и физических качеств детей

- Уголок занимательной математики.

Задачи уголка занимательной математики:  формирование элементарных математических представлений, развитие логического мышления, памяти, смекалки, интереса к действиям с числами, геометрическими фигурами и т.д.

- Уголок безопасности.

Задачи уголка безопасности: знакомство с правилами безопасного пове​дения на дороге, дома, в природе; формирование предпосылок к осо​знанному соблюдению детьми правил безопасного поведения.

- Уголок уединения.

Задачи уголка уединения: обеспечение возможности уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скован​ность, снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить си​лы, увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным.

3. Спальня - предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях расставлены кровати. Дети обеспечены индивидуальными по​стельными принадлежностями, полотенцами, предметами личной гигие​ны.

Имеют не менее 2 комплектов постельного белья. Постельное белье маркируется индивидуально для каждого ребенка.

4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды.

5. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками установлены вешалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон шкаф для уборочного инвен​таря.

Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из ма​териалов, безвредных для здоровья детей. 
Музыкальный и физкультурный зал.
IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
1. Категории детей, на которых ориентирована Программа

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержатель​ного, организационного) и дополнительного раздела — краткой презентации Программы. Каждый из трех основных разделов Программы включает обя​зательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отно​шений. Обязательная часть Программы определяет содержание и организа​цию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет; от 5 до 6 лет по 5 образовательным областям: «Социально-коммуникативное разви​тие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошколь​ников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В части, формируемой участниками образовательного процесса, отражается приори​тетное направление деятельности дошкольного образовательного учрежде​ния — познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие.

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценно​го проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических ка​честв в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспече​ние безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном все​стороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отно​шения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны​ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к са​мостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельно​сти, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса,

• вариативность использования образовательного материала, позволяю​щая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностя​ми каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитании. Детей в условиях дошкольного обра​зовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственно​сти, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствия давления предметного обучения.

2. Основные подходы к формированию программы

Содержание Программы построено с учетом следующих методологи​ческих подходов.

Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, по​знавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее содержание и форма.

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет):

• игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую дея​тельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

• коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстника​ми);

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литерату​ры и фольклора);

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

• изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

• двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, приемы обучения дошкольников направлены на утверждение самоценности личности ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и воспитание соматиче​ски ослабленных детей в образовательно-воспитательном процессе МДОУ имеют реабилитационную направленность. Педагоги владеют информацией о состоянии здоровья, знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфических возможностей развития каждого ребенка.

Компетентностный подход позволяет педагогам МДОУ структуриро​вать содержание и организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами воспитанников.

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве по​знавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъяв​ляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объёму.

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного воз​раста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития лично​сти детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характери​стик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результа​ты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

3. Используемые Примерные программы.

Обязательная часть программы полностью соответствует ПООП ДО «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Ва​сильевой, разработанной в соответствии с ФГОС ДО. («ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Примерная общеобразовательная программа дошкольного обра​зования (пилотный вариант) / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. — 368 с.)

Часть программы, формируемая участниками образовательных от​ношений, разработана с учетом следующих парциальных программ:

1. Парциальная программа ДОБРЫЙ МИР. Православная культура для малышей. Автор-составитель  Л. Л. Шевченко. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г.-176с.

Цель: развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование базовой культуры на отечественных традициях духовных и нравственных ценностей.

Задачи: духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традициям духовным ценностям России; формирование у детей основопологательных морально-нравственных идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; приобретение культурологических знаний, которые необходимы для развития детей; создание условий творческого развития; воспитание любви к Родине, семье; интеграция личности в национальную мировую культуру; обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической преемственности между ступенью дошкольного, начального и основного общего образования.

2. Пересыпкина А. В. Социализация дошкольников средствами духовно – нравственной культуры: учебно-методическое пособие. – Белгород: ООО «ГиК», 2011.-346с.

Цель: духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста на традициях отечественной культуры.

Задачи:

-формирование у детей первоначальных знаний по истории отечественной культуры и родного края;

-развитие творческих способностей личности;

-определение гражданского самосознания, формирование патриотизма;

-развитие приоритета духовно-нравственных ценностей и творческого самовыражения при знакомстве детей с иконописной культурой, художественной литературой, музыкальным искусством;

-ознакомление с историко-культорологическим своеобразием Белгородского края.

3.Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «Белгородоведение»/Т. С. Стручаева, Н.Д. Епанчинцева и др.-род: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2015.-14с. 

Цель: обеспечение исторической преемственности поколений, распространение и развитие национальной культуры, воспитание патриотов России, граждан обладающих высокой толерантностью.

Задачи: 

-формирование представления о Родине как месте, где человек родился и страны, где он живет;

-воспитание чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее, восхищение ее красотой;

-развитие у дошкольников способности эмоционально-эстетического восприятия окружающего мира;

-воспитание потребности узнавать о культурных и природных ценностях родного края, беречь и охранять их;

-воспитание уважения к людям труда, знаменитым землякам;

-расширение кругозора детей на основе материала, доступного их пониманию.

4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с

семьями воспитанников

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;

- открытость дошкольного учреждения для родителей;

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

- уважение и доброжелательность друг к другу;

- дифференцированный подход к каждой семье;

- равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:

- формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
- приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

- оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обу​чении детей;

- изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
- Система взаимодействия с родителями включает:

- ознакомление родителей с результатами работы МДОУ на общих роди​тельских собраниях, анализом участия родительской общественности в жиз​ни МДОУ;

- ознакомление родителей с содержанием работы МДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых меро​приятий, работы родительского комитета

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошколь​ное воспитание в его разных формах;

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребен​ка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, кон​сультациях и открытых занятиях

Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ре​бёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации при​мерной основной общеобразовательной программы дошкольного образова​ния является информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по сле​дующим линиям развития:

- здоровье и физическое развитие;

- познавательно-речевое развитие;

- социально-личностное развитие;

- художественно - эстетическое;

- информирование родителей о результатах освоения примерной основ​ной общеобразовательной программы, полученных при проведении психо​лого-педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в про​цессе индивидуального общения (в сентябре, январе и мае).

- проведение коллективом МДОУ систематической работы, направлен​ной на информирование родителей о результатах освоения детьми пример​ной основной общеобразовательной программы на основе следующих си​стемообразующих принципов.

Персонализации получаемой информации. Информация должна охваты​вать все четыре направления развития ребенка (здоровье и физическое, по​знавательно-речевое, социально-личностное, художественно -эстетическое). Получаемая информация должна интегрироваться в целостный информаци​онный комплекс представлений о конкретном ребенке.

Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно-образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части примерной основной общеобразовательной программы по своему характеру является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого про-цесса предполагает соответствующий характер информации.

Адекватность информации. Информация должна адекватно отражать за​данные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения).

пространство, а сама информация выступает как информационное поле.

Передача информации реализуется при непосредственном контакте пе​дагога с родителем или использовании дополнительных средств коммуника​ции (телефон, Интернет и др.).

Перспективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей взаимодействия с семьей является Интернет, индивидуальное консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почте.

Формы информационного взаимодействия МДОУ с родителями Здоровье и физическое развитие

Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смыс​ловой однозначности информации.

Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, ре​ализуемой разнообразными средствами («Паспорт здоровья ребенка» и др.)

Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.

Создание специальных стендов.
Познавательное и речевое развитие

1. 
Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, лек​сическая сторона речи, связная речь).

2. 
Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследо​вания познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с пе​дагогом, психологом, логопедом или через Интернет.

3. 
Проведение родителями обследования речи детей и их матема​тического развития с помощью специальных тетрадей с печатной основой.

4. 
Привлечение родителей к проведению работы в семье по расши​рению кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в литературных, мате​матических и др. праздниках.

Социально - коммуникативное развитие

Ознакомление родителей с основными показателями социального разви​тия детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение социальных норм и правил).

Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования социально - личностного развития детей при их личной встрече с педагогом или педагогом - психологом или через Интернет.

Художественно - эстетическое развитие

Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисова​нию и лепке с последующим индивидуальным комментированием результа​тов детской деятельности.

Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструи​рования детей из различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.

Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (са​мостоятельной) деятельности.

Организация Интернет - выставок с детскими работами.

Формы предоставления информации:

единый и групповой стенды;

• газеты;

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиени​ческая, психолого - педагогическая и др.);

• папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших кон​струкций;

• паспорт здоровья;

• дневник достижений;

• специальные тетради с печатной основой;

• портфолио.

В устной словесной форме передача информации коллективу родителей в целом осуществляется:

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;

• при проведении открытых занятий и совместных праздников;

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителя​ми каждого ребенка осуществляется:

при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;

при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями;

при общении по телефону;
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